
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のび 

 のび 
第 54 号 

号       2023.10.1 

児童発達支援・放課後等デイサービス のびのび 

 

由利本荘地域生活支援センター のびのび 

【住所】 由利本荘市二番堰 25-1    【電話】 25-7077 

夏の暑さがようやく落ち着き、秋の気配を感じるようになってきましたね。

日が沈むのもだんだんと早くなり、肌寒く感じる日も多くなってきました。

気温の変化で体調を崩しやすい時期ですので、体調観察に努めながら 

活動を楽しみたいと思います。 

 

運動遊びでは、バランスボールや巧技台、プラズマカー、卓球などさまざまな

遊びをして楽しんでいます。 

10 月と言えば、ハロウィン☆★★  のびのびでは、10 月 23 日～10 月 27 日 

をハロウィン週間として、みんなが楽しめるように計画中です♪ 

手作りおやつでポップコーンを作りました。チョコソースやメイプルシロップ、 

塩など自分の好きな味をポップコーンと一緒に袋に入れてフリフリ♪ 

オリジナル味を作って食べました(*^-^*) 


