
 

 日もだんだんと長くなり、日中は暑いと感じる日が多くなってきました。朝方や夜はまだ肌寒いので体調管理

には気を付けたいですね。                                            

 外が楽しい時期です。のびのびでは晴れた日や状況を見て散歩や外遊びの活動をしていきたいと思っています。

たくさん身体を動かして汗をかくことがあると思いますので、汗をかきやすいお子さんは、汗拭きタオルや着替

えなど準備していただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のび 

 のび 
第 3 号 

      2019.6.1 

児童発達支援・放課後等デイサービス のびのび 

 

  ★6月の予定 

   ・6月 8日（土） ＤＳの日 

   ・6月 22日（土） ＤＳの日 

   ・6月 26日（水） 避難訓練 

 

由利本荘地域生活支援センター のびのび 

【住所】 由利本荘市二番堰 25-1 

    【電話】 25-7077 

５月の制作活動では、 

梅雨にちなんで、傘やカタツム

リ、カエル、アジサイなどの壁画

制作をしました。さまざまな表情

で個性豊かな作品になりました。 

調理体験では、フルーチェ、ゼリー、

プリンを作って食べました！ 

おいしくな～れ！と

混ぜて、カップに入れ

て固めます。ぷるぷる

でおいしく出来上が

りました！ 


