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まだまだ寒い日が続いていますね。今月も感染症、風邪やインフルエンザに負けず、予防に気

を配りながら元気に過ごしたいと思います。 

由利本荘地域生活支援センター 

放課後等デイサービス事業所 ぐんぐん 

 

～子どもたち一人ひとりが安心して 

「ぐんぐん」成長していける場～ 

【2月の予定】 ・2月 24日（金）調理体験  

1月の創作活動では、ちぎり絵の壁面作品をみんなで制作しました！作品は、ぐんぐんに飾ってあ

りますので、是非ご覧になってください。 

由利本荘地域生活支援センター 「放課後等デイサービス ぐんぐん」 

〒015-0075 由利本荘市花畑町 2丁目 28番地  

電話：0184-74-8020／FAX：0184-74-8030 

 

 

1月の調理体験では、豚汁を作りました！大根や人参の皮をピーラーで剥き、具材を包丁で上手に

切って調理しました。完成後の会食では、「おいしい！」とみんな大満足。寒い季節に身も心も温ま

る調理体験となりました。 

 

 

 

 


